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Epilepsie 
Patienten mit Anfallsleiden können je nach Schwere des Krankheitsbildes verreisen. 
Folgende Punkte der Checkliste sind zu beachten:  
 
Checkliste Epilepsie  

• Streß- und Provokationsfaktoren meiden  

• Flugpersonal vorher über die Anfallsmöglichkeit informieren  

• Bei hoher Anfallshäufigkeit nur in Begleitung reisen  

• Notfallmedikamente gut erreichbar mitführen  

• Therapiekonzept und Behandlungsplan mitführen  
  


